
Cependant, 
une vrai cohérence globale

Adaptation au contexte local
Réponse aux spécificités du territoire



Pour une mise en œuvre dans des 
contextes d’activités variés

Éco tourismeÉco-tourisme
Projet scolaire
Projet éducatif de groupe (CLSH, CVL, CS …) 
Stages (collectivités, particuliers, …)
Formation professionnelle 
Évènementiel aquatique (rallye)Évènementiel aquatique (rallye)



U ti ité é ifiUne activité spécifique …

Peu de risques
Peu onéreux (… et parfois gratuit)Peu onéreux (… et parfois gratuit)
Sans limite d’âge
Résolument ludique
A ibl f illAccessible en famille
« Légèreté » du matériel
Possibilités de pratique « hors structure »p q
Pas de carcan administratif et juridique
Simplicité technique et organisationnelle
Pas de nécessité de formation préalable (si encadrée)Pas de nécessité de formation préalable (si encadrée)
Pas d’avis médical préalable systématique
Un accès à l’eau facilité 



Un accès à la zone la plus riche Un accès à la zone la plus riche 
du milieu!!



La rando type en 2008 …

Les groupes de 1 à 8

La rando type en 2008 …
(enquête auprès de 71 Points-Rand’eau FFESSM)

La rando s’organise sur un 
site balisé ou un sentier 

sous-marin

Les groupes de 1 à 8 
randonneurs sont encadrés 

Les randos durent 
de 45 mn à 1 h 30de 45 mn à 1 h 30

et coutent 20 euros
La prof. moyenne du 

site est de 3,5 m, 
Les guides sont 

L’éloignement moyen 
de la côte est de 50 m 

principalement des 
moniteurs de plongée

les randonneurs sont 
équipés de PMT et 

vêtement isothermique
La visibilité moyenne 

est de 14 m 

Un support flottant ou une 
bouée de signalisation 

accompagne les

Ils sont égal. équipés de 
plaquettes immergables

accompagne les 
randonneurs



Positionnement juridique Positionnement juridique 
de la rando sub.

Plongée ou pas ?
Environnement spécifique ?p q
Réponse ministérielle en 2006 : plongée 
en apnée et environnement spécifique …

Plongeur ou passager sur un navire ?Plongeur ou passager sur un navire ?
Réponse interministérielle en 2006 : 
plongeur si prestation vendue clairement p g p
identifiée + établissement d’APS déclaré 
avec respect législation correspondante …



Conditions de pratiqueConditions de pratique
de la rando sub.

Pas de législation applicable
« Apnée » exclue du Code du Sport p p
(ancien arrêté du 22/06/98)

Préconisations fédérales
Conseils et recommandations pour 
l’organisation des activités de rando à la 
FFESSM …
Séparation en « rando encadrée » et 
« rando autonome » …



Encadrement de la rando sub. …

Pas de législation
… bénévolement
Pas de législation
Préconisations fédérales : guide de randonnée ou équivalent …

contre rémunération… contre rémunération
Animation, encadrement, enseignement …
Uniquement BEES option plongéeq p p g

Surveillance de plan d’eau, sans aucune action d’animation
BEESAN, MNS, BNSSA …

Simple mise à dispo de matériels individuels, location …
Pas d’obligation d’encadrement (L 212 4 du CS)Pas d obligation d encadrement … (L.212-4 du CS)

Accès libre et gratuit à un site de pratique organisé …
Pas d’obligation d’encadrement … (L.322-7 du CS)



Une part de démarcheUne part de démarche 
pédagogique partagée …

Le petit matériel,
Approche technique,
SécurisationSécurisation,
Cadre de pratique
Le milieu de pratique,
…

Les fondamentaux de la 
pratique restent commun, p q ,

c’est ceux que l’on sait 
enseigner …



Des spécificités qui font laDes spécificités qui font la 
différences …

La spontanéité de l’échange
L’écoute,
La communication,
L’animation
L ti dLa gestion de groupe
L’intérêt 
Le maintien de l’intérêtLe maintien de l intérêt …

En lien direct avec d’autresEn lien direct avec d autres 
attentes des publics qu’il faut 

apprendre à identifierapprendre à identifier …



Des thèmes d’animationsDes thèmes d animations 
extrêmement variés…

L i d’ ill !Les paysages sous marins vus d’ailleurs !
La vie marine (libre, fixée, flottante …)
Le contexte méditerranéen 
La place de l’homme dans le milieu
Les interférences entre nous et le milieu
Les usages en merLes usages en mer 
Le printemps sous l’eau …



Invitation à redéfinir la place de Invitation à redéfinir la place de 
l’encadrant !

Il organise,
Il sécurise
Il i ?Il anime ?
Il maintient l’intérêt ?

Questionnement?

Partage des compétences,
Apprentissage permanent,

Valorisation des personnes…



Messages que nous essayons 
de diffuser …

Une situation avec des causes multiplesUne situation avec des causes multiples 

Une continuité terre mer évidente (bassin versant)

Une responsabilité partagéeUne responsabilité partagée

Une situation réversible …



convictions 
que l’on souhaite faire partager! 

L’I t d l’ ti i di id llL’Importance de l’action individuelle
sur son lieu de pratique mais aussi au quotidien 

sur son lieu de vie …

Un enjeu d’avenir …

développer la pratique en gardant son 
sens originel …



St té i d FFESSMStratégie rando FFESSM
Positionnement juridique et institutionnel (2006)j q ( )

Elaboration de préconisations fédérales (2006)

Création de l’attestation de randonneur (2006)Création de l attestation de randonneur (2006)

Création du Pass-Rando (2007)

Création du Guide de randonnée (2007)Création du Guide de randonnée (2007)

Création du réseau des Points Rand’eau (2007)

Création d’une valise administrative (2007Création d une valise administrative (2007

Accord de partenariat avec Aqualung Sport (2008)

C li i d’ j d lid éd i (2008)Conceptualisation d’un projet de valide pédagogique (2008)

Recherche de partenaires pour le développement (2009 …)



Le Pass-Rando 

Pas de certificat médical

Pas de licence

RC pour 3 randos encadrées

Carte plastifiée

Fiches conseils

Carnet de randonnées

Prix coûtant (3 euros pour club/sca)

Pratique exclusive Point Rand’eauPratique exclusive Point Rand eau

Distribué par partenaires …



Le réseau des 
P i t R d’Points Rand’eau 

Adhésion volontaire

Signature d’une charte

Divers engagements …

Signalétique spécifique

Accueil des Pass-Rando

Assistance technique et administrativeq

Actions de communication et promotion

90 points Rand’eau au 27/11/08 (46 clubs/44 SCA)

(55% Médit./16% Atlant.Manche/16% intérieur/13% Dom-Com)( )



Le réseau des 
Points Rand’eauPoints Rand eau 



CPIE CÔTE PROVENÇALE
Atelier Bleu du Cap de l’Aigle

MERCI DE VOTREMERCI DE VOTRE 
ATTENTIONATTENTION


