
 

 

   

WEEKEND DECOUVERTE MEDITERRANEE 

FAUNE ET FLORE DU MILIEU SOUS-MARIN 
 

Objectif : découvrir la faune et la flore du milieu marin. 

Vous souhaitez en savoir plus sur la faune et la flore sous-marine ? Alors ce weekend est fait pour 
vous ! 

Quelles sont les associations sous l’eau ? Comment trouver les espèces ? Quels sont les différents 
paysages sous-marins et que peut-on y trouver ? 

Qu’est-ce que c’est ? 
 

 

Un ver ? 

 

Une éponge ? 

Un mollusque ? Un mollusque ? 

Des parasites ? Une algue ? 

 

Une plante ? 

 

Une plante ? 

Un ver ? Un végétal ? 

Un animal ? Un animal ? 

* les réponses lors du weekend ! 

 

Dates et lieux : 
➢ Week-end du 26 au 27 septembre 2026 : 

• Arrivée le vendredi 25 septembre en soirée 

• Samedi Matin : Présentation dans la salle du club de plongée 

• Repas au restaurant 

• Samedi après-midi : Plongée  

• Débriefing 

• Repas au restaurant 

• Samedi soir : Plongée de nuit  

• Dodo 

• P’tit déjeuner  

• Dimanche Matin : Plongée  

• Débriefing 

• Repas au restaurant 

• Fin du stage à 14h 

 
✓ Hébergement : Résidence Village des Aloès Cap Peyrefite - 66290 CERBÈRE 

 
✓ Plongées : Aloès Plongée - Résidence les Aloès - Cap Peyrefite - 66290 Cerbère 

 

CCOOMMMMIISSSSIIOONN  DDEEPPAARRTTEEMMEENNTTAALLEE  EENNVVIIRROONNNNEEMMEENNTT  

EETT  BBIIOOLLOOGGIIEE  SSUUBBAAQQUUAATTIIQQUUEESS  3311  

26/27 septembre 2026 



 

 

 
Encadrement : Equipe encadrante de la CDEBS 31 
 
Public : Ouvert en priorité aux membres des clubs FFESSM de la Haute Garonne 

Effectif : maximum 12 stagiaires – accompagnant possible 

Niveau technique : Plongeur de niveau 2 minimum / CMAS ** ou PA20 

Matériel à prévoir :  
✓ Matériel de prise de notes  
✓ Matériel complet de plongée (hors blocs et plombs), lampe, si possible plaquette 

immergeable et loupe. 

Prix par stagiaire : 200€ (clubs de la Haute-Garonne) – 220€ (hors département 31) 
Comprend les plongées, l’hébergement, les repas du samedi midi, soir et dimanche midi. 

 
➢ Prix plongeur accompagnant = 200€ (Hébergement 2 nuits + 3 plongées + 3 repas). 
➢ Prix accompagnant non plongeur = 110€ (Hébergement 2 nuits + 3 repas). 

A prévoir en plus : La location de matériel de plongée si nécessaire, le déplacement pour le week-end 
(se fera en covoiturage si possible), les courses pour les petits déjeuners et repas du vendredi soir. 

 

Modalités d’inscription : 

ATTENTION : la date limite d’inscription 30 Août 2026. Les dossiers COMPLETS (formulaire + 
documents par mail, voire détails ci-dessous) seront traités par ordre d’arrivée.  
 

1. Fiche d’inscription et documents à remplir en ligne :  

https://forms.gle/gQRyNQBESQY4k6uc6 

2. Paiement initial à prévoir  

 https://www.helloasso.com/associations/codep31-ffessm/evenements/fabio1-2026-2027-we-

decouverte 

  L'inscription ne sera définitive qu'après versement des arrhes. 

 

3. Paiements ultérieurs : Le solde du stage 

 

Pour toute question, s’adresser à : julie.athanassiadis@gmail.com 
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